Ort:

Teilnehmer:

Anmeldung:

Lehrgang:

Zeit:

Referent:

Ausrichter:

Kosten:

KOSHINKAN

Koshinkan Karate ist eine konsequente Fortfiihrung %fr
der traditionellen Karate-Stilrichtungen hin zu einem

zeitgemdBen, praxis- und zukunftsorientierten Karate. /NE

£

< 2

Lehrgang
Tonfa im Karate

VS
EMS- Einsatzmehrzweckstock

Makoto eV. GoethestraBe 61 Sporthalle, 15806 Zossen, Dabendorf

ab 9.Kyu Stilrichtungs- und Verbandsoffen

und Informationen bis zum 30.03.2022

gkrue@hotmail.de, 0163-2333337
Bitte mdglichst 2 eigene Tonfa mitbringen

Der Lehrgang ist eine Einfiihrung im Umgang mit dem Tonfa im
Karate (zwei Tonfa) und

dem Einsatzmittel der Behdrden EMS (einTonfa)

Sonntag, der 03.April 2022, 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Gert Kriiger, 25 Jahre Einsatz und SV Ausbilder in einer Behéorde

Koshinkan Lande;verfr'e'rung Berlin und Brandenburg

der Lehrgang ist kostenlos!

Haftungsausschluss: Der Ausrichter {ibernimmt keinerlei Haftung.
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